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DUATHLON DE SAINTES 2018

L. Distances ,
Courses Catégories — - — Départ
Course a Pied Vélo Course a Pied
Hommes (Licenciés et Non licenciés) : Cadets
DUATHLON S "OPEN" NL - Juniors NL - Séniors - Masters 5km 20km 2,5km 9h15
+ Relais
DUATHLON S "Féminin" I s
Femmes (L t Non | :
(Sélectif CHF jeunes + Chamionnat régional f lce.m:lees e’ ,D" icenciées) Skm 20km 2,5km 11h15
: : Cadettes - Juniors - Séniors - Masters
Cadettes et Juniors Filles)
DUATHLON 6-9 ans Mini-Poussins- Poussins 250m 1,2km 250m 13h30
DUATHLON 10-13 ans Pupilles-Benjamins 750m S5km 750m 13h45
DUATHLON XS
(Sélectif CHF Minime + Championnat régional Benjamins - Minimes - Cadets 2,5km 10km 1,25km 14h30
Benjamin(e)s et Minimes)
DUATHLON S "Masculin" S .
Hommes (L. : Cadets - Juniors -
(Sélectif CHF jeunes + Championnat régional ( l,ce.m:les} Skm 20km 2,5km 16h00
. Séniors - Masters
Cadets et Juniors)
Ouverture de Fermeture de
Courses Retrait des Dossards I'Aire de I'Aire de Briefing Podiums
Transition Transition
DUATHLON S "OPEN" Entre 7h30 et 8h45 8h30 9h00 9h05 13h00
DUATHLON S "Féminin"
(Sélectif CHF jeunes + Chamionnat régional Entre 8h30 et 10h30 10h15 11h00 11h05 13h00
Cadettes et Juniors Filles)
DUATHLON 6-9 ans
Entre 10h30 et 13h00 13h00 13h15 13h20 15h30
DUATHLON 10-13 ans
DUATHLON XS
(Sélectif CHF Minime + Championnat régional Entre 10h30 et 14h00 14h00 14h15 14h20 15h30
Benjamin(e)s et Minimes)
DUATHLON S "Masculin"
Entre 10h30 et 15h15 15h30 15h45 15h50 17h30

(Sélectif CHF jeunes + Championnat régional
Cadets et Juniors)




